
 
Schweiz 

 
Cardio Walk um den Monte Caslano 

 
Knappe 4 Kilometer flache und leichte Wanderung um den herrlichen 

Monte Caslano, ca. 1 Stunde. Bei schönem Wetter einmalig schön und auf 
der einen Seite der Wanderung ist immer das tiefblaue Wasser.  

 

Zwei Restaurants unterwegs oder Restaurants in Caslano am Lido. Glace 
bei „Le delizie di Titi“ in Caslano; contrada al Lago 17. Die Ovomaltine 

Glace ist ein Traum! 
 

Wer den Monte Caslano besteigt wird mit herrlicher Aussicht Richtung 
Norden belohnt. Hier aber gutes Schuhwerk und keine rasselnde Lunge! 

 
Anfahrt: 

 
Astano – Caslano, Parkplätze beim Sportplatz blaue Zone oder in Caslano 

beim Schwimmbad kostenpflichtig. 


